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[摘 要]历史虚无主义是虚无主义思潮中最为常见的一种。在叙事逻辑上它常常表现为，
从解构具体的历史人物、历史事件等历史符号入手来解构整个历史。在方法论上，它主张采用
“历史主义”、“理性主义”、“由具体到一般”等研究范式，以实现历史研究的“去意识形态化”诉
求。但事实上他们并没有以此做到科学地研究历史以及客观地看待历史，反而陷入到民族主义
与民族虚无主义、真理与价值、不完全归纳法与历史不可知论、去意识形态化与极端意识形态
化的悖论之中。
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一般而言，人们认为，作为完整意义的哲学命

题，“虚无主义”首次出现在尼采哲学中，它被用以
批判自柏拉图以来的传统西方形而上学及其所谓

“真理的历史”。当前，有不少人借虚无主义哲学的
外衣，手执各种历史理论的旗帜，摒弃“正史”并试
图对“历史真相”进行“翻案”，这种思潮被称为“历
史虚无主义”。乍看起来，这似乎只是一种独具特
色的历史观，但事实上，它凭借强大的解构主义叙

事逻辑成为当前中国各种虚无主义思潮中最具负

面影响力的一种，对该思潮的研究兼具学术与现

实的双重意义。

一、历史虚无主义的解构主义叙事及其
意识形态诉求

历史虚无主义并非一个统一的流派，历史虚

无主义者研究历史的方法也各有不同，但他们都

具有虚无主义的基本特征。在尼采那里，虚无主义

是否定最高价值、重塑新价值的过程。对历史虚无
主义者而言，则是要抛弃既有的历史判断逻辑和

评价标准，全面解构既定的历史结论。换言之，“解
构”构成了历史虚无主义最基本的叙事模式，它往
往从解构历史人物、历史事件等具体的历史符号入
手，进而对承载该历史符号的历史时段进行解构。
（一）历史虚无主义对历史符号的解构

其一，对于历史人物的解构，通常表现为对正

面人物的负面化解读以及对负面人物的正面化解

读两个方面。例如，对于毛泽东、鲁迅、雷锋等正面
的历史人物，有意挖掘甚至编造他们的负面材料，

从而起到否定该历史人物及其背后的历史事件的

目的；对于慈禧太后、袁世凯、汪精卫等反面历史
人物，有意忽略他们的所犯下的历史罪行，断章取

义地看待其人其事甚至为他们唱赞歌，从而达到

重新看待他们背后的历史事件的目的。其二，对于
历史事件的解构，通常表现为有意遮蔽某些历史

片断、有意凸显某些历史片断以及重新叙述历史
本文为 2014年度国家社科基金青年项目“‘自媒体’时代下意识形态工作的挑战、机遇及对策研究”（项目编号：

14CKS032）、2014年度教育部青年基金项目“西方流行文化的话语机制及其对中国大学生的意识形态渗透”（项目编号：
2014EKS003）阶段成果

2017年 4月

第 4期 总第 273期
思 想 教 育 研 究
Studies in Ideological Education 社会思潮研究

76



发生过程。例如，为了说明慈禧太后并非只顾个人
享受而置民族利益于不顾，有意列举慈禧太后批

准了多少关于支持洋务派兴办实业的奏折；为了

论证毛泽东是一名“阴谋论”者，坚持张国焘并非
在当时的革命路线方面犯了错误而是被毛泽东迫

害和毁谤而已等等。历史虚无主义者解构历史符
号的过程就是摒弃“总体性”原则，选择性阅读文
本的过程。这种阅读法正如阿尔都塞所言，“看不
见的东西由看得见的东西规定为它的看不见的东

西，规定为它的被看所排斥的东西。”[1]19 而选择“看
见”哪些文本或对哪些文本“视而不见”则取决于
其所持有的特定立场和诉求。
（二）历史虚无主义的意识形态诉求

尽管历史虚无主义者常常打着学术研究的旗

号，以“洞察历史真相”为由呼吁实现历史研究的
“去意识形态化”，但事实上，历史虚无主义绝非只
是一种不同于主流历史研究范式的研究思维或方

法，相反它具有明确的意识形态诉求，其根本目的

是要通过解构“历史符号”来解构“历史”、进而解
构主流意识形态及整个思想文化体系。而“去意识
形态化”的历史研究，不过是历史虚无主义者试图
否定当下历史合法性的借口。例如，对于压迫人民
的“官僚资本主义”，毛泽东称其为买办的封建官
僚与帝国主义勾结的产物，它不同于民族资产阶

级，是压在人民头上的“三座大山”之一。然而，许
多历史虚无主义者并不同意这一观点。在他们看
来，资产阶级就是资产阶级，并不存在民族资产阶

级与官僚资产阶级之分。以“四大家族”为首的资
产阶级，恰恰就是中国的资产阶级代表，他们代表

着反封建主义的新生的民主力量。之所以当下的
历史书中称其为“官僚资产阶级”，是因为中国共
产党为了否定国民党的正当性而强行所做的“阶
级划分”。由此一来，通过解构“官僚资产阶级”这
一范畴，历史虚无主义者似乎就轻而易举地解构

了中国共产党所领导的革命事业的合理性与合法

性，从而实现了与主流意识形态话语的对抗。
（三）历史虚无主义蔓延的原因及表现

历史虚无主义在当下中国蔓延的原因是多元

的，例如后冷战时代东西方意识形态对立的延续、
与改革开放相伴而行的全盘西化思潮的流行、部
分人对当下不满而产生的求变心理等等都构成了

诱发因素。历史虚无主义者还惯于借用丰富的媒
介载体，以扩大其影响范围。通过各种各样的学科
文本和媒介载体，使这种充满解构色彩的虚假历

史理论到处扩散。在日常生活中，这种具有解构色
彩的历史载体可以是网络上的历史文本、各种各
样非正规的历史小书，也可以是一些带有强烈意

识形态倾向的影视文化作品，还可以是课堂上某

些教师信口开河的稗官野史等等。简言之，历史虚
无主义通过解构历史符号，试图建构一个立体的、
多领域的叙事文本，从而对阅读者产生多维负面

影响。而在众多受到这种错误历史叙事影响的人
中，青少年学生群体无疑特别值得关注。他们充满
好奇心且不具备成熟的分析判断能力，很容易受

到各种错误观点的影响，加之对于正面意识形态

教育的反叛心理，显然更容易受到历史虚无主义

错误思潮的消极影响。

二、历史虚无主义解构历史的多元方
法论

历史虚无主义者为了增强自身主张的说服力

以达到解构历史、对抗主流意识形态话语的最终诉
求，都普遍借用了很多看似科学的历史研究方法。
具体而言，常常被历史虚无主义者借用的方法论有

以下几种：“历史主义”的研究范式、“理性主义”历史
思维、“由具体到一般”的不完全历史归纳法等等。
（一）“历史主义”历史研究范式
历史主义在西方史学及哲学界广受关注，斯

特劳斯曾指出：“历史主义乃是现代自然权利遭逢
危机的最终结果。”[2]35 历史主义试图跳出笛卡尔为
代表的启蒙主义的普遍价值思维和自然主义历史

观。对于历史主义，马克思本人并没有笼统地否
定，事实上他曾在《资本论》中高度评价维科的理
论，并承认受到其影响。马克思甚至在《德意志意
识形态》手稿中说：“我们仅仅知道一门唯一的科
学，即历史科学。历史可以从两方面来考察，可以
把它划分为自然史和人类史。但这两方面是不可
分割的；只要有人存在，自然史和人类史就彼此相

互制约。”[3]66 许多历史虚无主义者声称，之所以要
解构某些历史符号恰恰就是因为自己坚持“历史
主义”的研究方法。历史主义试图披着历史主义的
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外衣，打着倡导民族文化独特性的旗号，对一些历

史人物与历史事件进行非法解构和“重塑”。例如
有人提出，蒋介石极其注重民族传统文化，相比之

下毛泽东则是斯大林式的“去民族化色彩”的领
袖。他们试图通过解构“毛泽东”这样历史符号，来
推论毛泽东所领导那段历史本身就是一种“去民
族化”的历史过程，他抹杀了中华民族的民族特
性，甚至走向了民族死亡。事实上毛泽东本人尤其
热爱传统文化，注重中国革命和建设的独特性。他
提出“民族的就是世界的”这样的具有强烈历史主
义色彩的文化建设纲领，他甚至曾在 1938 年的

《中国共产党在民族战争中的地位》一文中提出了
“马克思主义历史主义”的概念。
（二）“理性主义”的历史思维
“理性主义”即启蒙式的思维，它含两个向度。
一方面，它倡导理性、民主、自由、平等精神，但另
一方面也试图将一切归之于上帝般的终极理性之

下。由此一来，理性主义的历史思维倡导反封建
的、普世价值的观念，但同时也强调“同一化”的历
史评价标准。而“同一化”的负面意义在于，它将整
个人类历史简化为一种单一的价值设定，在这种

价值设定中，多样性是被排斥的。不同的国家和民
族有着完全不同的历史与文化特征，试图将所有

的文明纳入完全相同的价值体系之中，这种典型

的西方中心主义的历史思维却成为一些历史虚无

主义者“考证”历史经常使用的方法。他们往往打
着“同一化”的理论旗帜，强调西方价值标准的正
当性，通过解构历史符号对当下中国的历史叙事

提出质疑。以电影为例。例如，一些历史虚无主义
者声称《建国大业》《建党大业》等国产爱国主义影
片所描述的历史事件都是伪造的，不过是为了实

现意识形态的灌输；而他们却以“客观”“符合历史
真相”来形容《生于七月四日》《爱国者》等好莱坞
电影。显然，对中国爱国主义电影的解构与对国外
爱国主义电影的好评，不只是对于文艺作品的审

美问题，更涉及到意识形态和价值观认知问题。这
种将一切标准同一化为“西式价值”的思维，事实
上早已失去了客观评价标准，沦为缺乏辩证精神

的理论暴力。
（三）“由具体到一般”的历史归纳法
从对于特定数量的个体对象的特征分析入

手，然后对对象的总体特征进行抽象推理概括，这

是从亚里士多德到培根等经验主义流派最为人熟

知的认识论方法，也是现代科学最为常用的研究

方法之一。这一方法反映到历史观层面，就是从对
于具体的历史人物或历史事件的分析入手，通过

理论归纳来探究其背后的历史及其发展规律。然
而，历史虚无主义者却常常通过一些“偏门”的历
史人物或历史事件，来推论历史发展的基本线索。
这种典型的以偏概全或美其名曰“不完全归纳
法”，实则是一种倡导偶然性而忽视必然性的认识
论思维。他们常常以“重新梳理历史片断”或者“挖
掘历史不为人知之处”为据重新推理历史，这必然
伴随着各种各样的“历史重来论”“历史假定论”。
例如，有人认为在“戊戌变法”时，如果不是谭嗣同
委托袁世凯来保护光绪皇帝和协助维新派，抑或

袁世凯当时能够“识大体”，那么当慈禧太后镇压
维新运动之时或许光绪皇帝与维新派可以反败为

胜，中国就已然走向资本主义道路，今天的中国将

不是当下的状态。这是典型的历史偶然论，似乎仅
仅一个历史人物或历史事件就改变了整个历史。
这种观点更大的危害在于，它认为中国共产党及

其领导的中国人民反帝反封建革命不过一种偶

然，由此一来，中国共产党领导革命的历史就丧失

了必然性，而中国共产党的执政党地位也就失去

了合法性。

三、历史虚无主义的方法论悖论

如上所述，历史虚无主义采用了多种方法对

历史进行解构和“重塑”。从表面上看，这些历史研
究方法都颇具理论深度、极具客观性，但事实上他
们并没有以此做到科学地研究历史以及客观地看

待历史，反而陷入方法论的悖论之中。在历史虚无
主义的理论叙事中存在着种种无法自圆其说的逻

辑矛盾。
（一）民族主义与民族虚无主义的悖论

从表面上，历史虚无主义者倡导历史主义，倡

导历史个体的多样化，反对抽象的形而上学与普

遍价值思维，根据这一逻辑，坚持历史主义方法论

必定会促进民族主义认同，而现实中大多数的历

史虚无主义者却走向了民族虚无主义。原因在于，
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历史虚无主义者强调历史主义的研究方法并非为

了弘扬中华民族的历史个性，而只是为了批判主

流意识形态话语的一种理论借口。他们在内心深
处推崇西方普世价值，甚至认为应当消灭民族个

性、毫无保留地完全西化。例如，他们一方面批评
毛泽东时代“破‘四旧’”毁民族文化遗产。另一方
面又大声疾呼要践行西方普世价值。他们的话语
往往同时投射出极端民族主义与民族虚无主义两

种错误倾向，归根到底根源于他们理论研究中的

实用主义，历史沦为他们为达成意识形态诉求而

随意剪接、拼凑的材料。
（二）真理向度与价值向度的悖论

历史虚无主义既将西式的普世价值标准作为

唯一正确的真理向度，也将其作为唯一可选的价

值向度。通俗地讲，历史虚无主义者一方面要人们
承认西方的普世价值是一种可选的价值标准，另

一方面又要说它是唯一正确的价值标准。事实上，
这是一种理论暴力，因为价值是多元的，它体现为

主客体之间的有用性关系，真理是一元的，它体现

为主客体之间的一致性，二者存在质性的区别。如
此看来，通过解构一些特定的历史符号进而解构

其背后的整个历史，不外乎是历史虚无主义者为

了达成自身意识形态宣传目的罢了。对于他们来
说，任何一个被解构的历史事件背后都隐藏着他

们所推崇西方的社会形态及其普遍价值，并将其

视为衡量那段历史正当性的唯一的价值标准。反
言之，他们解构的目的只是想论证今日中国继续

走中国特色社会主义发展道路，违背了“具有唯一
正当性”的普世价值标准，是在“走邪路”。
（三）不完全归纳法与历史不可知论的悖论

如前所述，一些历史虚无主义者惯用不完全

归纳法来研究历史，习惯于通过对某些具体历史

事件的抽象概括，来推演历史的规律性和整体性。
他们当然也会通过对于一些已为公众所周知的历

史符号的“重新解读”来重塑历史。这样一来，似乎
可以通过对一些偶然历史事件的探讨来对历史本

身进行抽象概括，换句话说，他们认可历史发展的

规律性，认为历史是可知的。问题在于他们并不想
承认历史发展到今天的客观必然性，换句话说，他

们常常借口历史仅仅是由于某些偶然性事件才发

展至今，这反而又走向了历史不可知论。事实上，

试图通过解构并“重构”一些历史事件来推理历史
的不完全历史归纳法，自身就是一个矛盾体，它既

主张可以通过历史事件来归纳背后的历史，又在

事实上倾向于历史不可知。说到底，这是一种极其
主观的历史研究思维，研究历史只为自我论证，终

归走向历史唯心主义。
（四）去意识形态化与极端意识形态化的悖论

正如一些历史虚无主义者时而认为历史可

知，时而又认为历史不可知那样，他们一方面反对

带有意识形态地、不客观地研究历史，另一方面又
总是带着强烈的意识形态来研究历史。他们总是
以学术研究的面目出现，宣称要为历史人物翻案、
客观重评历史。这其中或许不乏一些历史学者真
的为了历史求真，但也不排除一些人出于某种目

的、价值观上的偏见、知识结构的限制，试图有意
解构当下历史。因此，表面上看起来他们是客观的
历史研究者，实际上有特定的意识形态诉求。充满
矛盾的地方在于，历史虚无主义者既要解构既定

历史，指责既定历史的书写带有意识形态倾向，又

不想承认自己对于历史的“重写”更带有意识形态
倾向。反映到对历史人物或历史事件的评价上，历
史虚无主义者常常极端地、毫无分辨地做出“历史
判决”。例如对于毛泽东这个历史符号的评价，他们
指责中国共产党神话毛泽东，不肯承认毛泽东的历

史过错，而他们自己更是毫无分辨地将毛泽东看作

一无是处的恶人。这种武断地解构历史人物并对其
进行非此即彼式的历史评价的做法，正是不尊重

历史真相、具有极端意识形态倾向的表现。
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